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учебный план
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

начЕuIъного общего образования муI]ищ4гIАльноЕ
ОБЩЕОБРАЗОВ АтЕльноЕ (ШКОЛА J\Ъ V ГОРОДА
ТОРЕЗА>(далее у,rебный план) для I-4 кJIассов, реализующих основную
образователъЕую программу начzLпьного общего образования, соответствующую
ФГОС НОО (приказ Министерства '.l

гIросвещения Российской Федерации от
З1.05.2021 Jф 286 (Об утверждении федералъного государственного
образовательного стандарта начального общего образован ия>>), фиксирует общий
объём нагрузки, максима.пъный объём аудиторн ой нагрузки обучающихся, состав
И СТРУКТУРУ ПРеДМеТНЫХ ОбЛаСТей, РаСПРеДеляет утебное время, отводимое на их
освоение по классам и 1"rебным предметам.

учебный план
МУНИII4ГIАЛЬНОГО

является частью образователъной программы
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

(IIIКОЛА Ns 7 ГОРОДА ТОРЕЗА), разработанной в соответствии с ФГоСначаJIьного общего образования, с у{етом Федеральной образователъной
программой нач€UIьЕого общего образования, и обеспечивает выполнение
санитарНо-эпидеМиологическиХ требований сП 2.4.3648-2о и гигиенических
нормативов и треб ований СанПиН 1.2.3685-2'1t : I

УчебныЙ плаН длЯ обуT аюЩихся 1-4 классов разработан на основании
нормативно-правовых документов :

- Федералъного Закона от 29.|2.20112 J\ъ 273 кОб образовании в Российской
ФедерациП> с 1"rётом изменений от 0З.08.2018 Ns317 - Фз, внесённъrх в статьи 11и 14 ФЗ от 29,|2,2012 }lb 273 - Фз <об образовании в Российской Федерацип>;

_ прик€lз Министерства просвещения Российской Федер ацииот 18.05.202З Nsз72 (об утверждении федеральной образовательной програмN,tы начztльного
общего образованиrD) (Зарегистрировано в Минюсте России от |z.O7.2023 ль
74229);

- прикzLз Министерства просвещения Российской Федер ацииот 21.09.2022 J\b858 (об угверждении федерального перечнrI учебников, допущенных киспользованию при реализации имеющих. r €lккродитацию образователъных
программ нач€Lлъного общего, основного общего, среднего общегь образованиrIорганизациями' осуществляющими образовательную деятельностъ, и
установления пределъного срока исполъзования исключенных у^rебников>;

- письмо Министерства образования и науки Щонецкой Народной Республики
оТ 30,05, 202З Ns2924/О6.1,28 <Инструктивно-методические рекоменд ации по
реализации федеральных государственных образователъных стандартов и
федеральных основных образовательных программ в образователъных
)рганизациях Щонецкой Народной Республики в 202З-2а24 учебной .одуп;

- Устава МоУ dIIколА м 7 Г. ТоРЕЗА>.
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УЧебНЫЙ ГОД В МУНШ{ИГIАЛЬНОВ ОБIЦЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ (ШКОЛА Ns 7 ГОРОДА ТОРЕЗА)начинается01 .09.202Зи

_._-- закаЕчивается: для обуrающихся 1 -го класса - 25.05.2024; для 2-4 классов -
з|.05.2024.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4

классах -З4 учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки об1..rающихся в неделю

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 -4 классах - 2З часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение

учебной недели, при этом объем максимаJIьно допустимой нагрузки в течение дня
составляет:

для обучающихся 1-х классов - це.гIревышает 4 уроков и один раз в

неделю -5 уроков.
для обl^тающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Распределение 1^тебной нагрузки в течение недели строится таким образом,
чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в

расписание уроков вкJIючаются предметы, соответствующие наивысшему баллу
по шк€ше трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом lrо шк€lJIе

трудности, но в большем количестве, чем в остаJIьные дни недели.
Количество 1"rебных занятий на уровне нач€шъного общего образования за 4

года обуrения не составляет менее 2954 часов и не болееЗЗ45 часов.
Изложение нового материаJIа, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х

уроках в середине уrебной недели. Продолжительность урока (академический
час) составляет 40 минут (по решению педагогического совета), за исключением 1

класса.

об1..rение в 1-м кJIассе осуществляется с соблюдением следующих

дополнителъных требований :

уlебные занятия проводятся по 5-дневной 1.,тебной неделе и только в

первую смену;

исполъзование ((ступенчатого)> режима об1^lения в первом тrолугодии
(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по
40 минут каждый).

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах -

1,5ч.,в4классах-2ч. 
,lС целью профилактики переутомлениrI в к€}лендарном 1..rебном графике

редусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.
]одолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30

ендарных дней, летом не менее 8 недель. Для первоклассников
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предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей

четверти с |7.02.2024 ло 25.02.2024 (9 лней).
Учебные занrIтия для гIащихся 2-4 кJIассов проводятся по 5-и дневной

1^lебной неделе.

Учебный IuIaH состоит из двух частей обязательной части и части,

формируемой }п{астниками образовательных отношений. обязательнм часть

уrебного плана опредеJuIет состав уrебньтх предметов обязателъных предметных.

областей.
в 1^rебном плане начального общего образования отражены: все

1..rебные предметы, недельное распределение часов по предметам, предельно

доtIустимая аудиторная нагрузка.
Количество часов на освоение обуrающимися 1.,rебного плана, состоящего

из обязательной части и части, формируемой )пIастниками образовательного
процесса, непревышает величин недельной образователъной нагрузки

обl"rение осуществляется по 1.,rебно-методическим комIшексам,
вошедших в перечень 1..rебников, рекомендованньIх Министерством
образования и науки Российской Федерации к использованию в
образователъном процессе в образовательных )чреждениях.

Учобный план для 1-4-х кJIассов составлен в соответствии с федеральЕым
государственным образовательным стандартом нач€шьного общего образования
и опредеJuIет максим€lльный объём у.rебНой нагрузки обуrающихся, состав

1"rебнъrх предметов, распределяет 1..rебное BpeMrI, отводимое на освоение
содержания образованиrI по классам и 1"лебным предметам.

Учебный план начаlrьного общего образования состоит из двух частей -
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного
процесса.

Обязательная чhсть представлена предметными областями <<Русский язык
и литературное чтение>, <<Родной язык и литературное чтение на родном
языке>,
<<Математика и информатика>, <Обществознание и естествознание
(ок,ружающиймир)>, <<Иностранный язык)>, <<Основы религиозных культур
и светской этики),
<<Искусство>>, <<Технология>), << Физиче ская культур D).
Предметная область <<Основы религиознцж культур и светской этики)
представлен модулем <<Основы мировых религиозньж кулътур> на основании
лиrlнъrх змвлений родителей (законных представителей). Третий час

физической культуры в |-4 классах добавлен за счет часов внеурочной
деятельности.

часть 1..rебного плана, формируемая уIастниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуztльных потребностей
lбуrаюпII4хся. Время, отводимое на даЕную часть учебного плана внутри
аксим€tльно догryстимой недельной нагрузки обуrающихся, может быть
тользовано: на проведение 1..rебных занятий, обеспечив€Iющих разлиЕIные
ересы обуrающ ихся, в том числе предусматривающих углублённое изr{ение
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}Чебнъж предметов, с целью удовлетворения рulзличных интересов обучающихся,
потребностеЙ в физическом р€Iзвитии ,ч, совершенствовании, а также
1.читirвающих этнокультурные интересы.

Часть, формируемая )л{астниками образовательных отношений распределена
следующим образом:
математика \ 1, 0 0
Информатика 0 0 1 L

При изуrении предметной области <<Основы религиозных культур и светской
ЭТИКи) выбор одного из у.rебньгх модулеЙ осуществляются пс заявлению
родителей (законнъж представителей) несовершеннолетних о бl^rающ т4хся.

Промежугочн€uI аттестация-процедурq гrрЬводим,ш с целью оценки качества
осВоениrI обl^rающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего
объема учебной дисциплины за 1..rебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестациrI обуrающихся за четверть
осуществJuIется в соответствии с к€lлеЕдарным 1^lебным графиком.

Все гrредметы обязательной части уrебного плана оцениваются по четвертям.
Предметы из части, формируемой участниками образовательньIх отношений,
яВJUIюТся безотметочными и оцениваются (зачет> или (незачет) по итогам
четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней 1^rебной неделе четверти.
ФОрмы И порядок проведения промежуточной аттестации опредеJuIются
кПоложением о формах, периодичности и порядке
экущего контроля успеваемости и промежу,точной аттестации обуrающихся)
УНИIД4ГIАJЪНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕI]ЙТЯ
'КОЛА Ns 7 ГОРОДА ТОРЕЗА).

ý

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых
результатов освоения программ нач€uIьного общего образования с уrётом выбора

участниками образовательных отношений 1^rебных курсов внеурочной
деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией.
Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы,
соревнованvIя) IIосетIIени;I театров, музеев, проведение общественно_полезных
практик и иные формы).

Организация заюIтий по направлениям, ш{еурочной деятельности является,
неОТъеМлемоЙ частью образовательноЙ деятельности в образовательной
организации. Образовательн€ш организациrI предоставляет об1..rающимся
ВОЗМОЖНОСтЬ выбора широкого спектра занятиЙ, направленных на р€Iзвитие
Обl"rающихся.

Время, отведённое на внеурочЕую деятельность, не учитывается при
определении максимаlIъно догryстимой недельной 1^rебной нагрузки
ОбУЧаЮщИжся, но )лIитывается при определении объёмов финансированиrI,
направленных на реztлизацию ООП НОО.



Оценивание младших школьников в течение первого года об5пrения

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериЕtльной

_ __ основе, в форме письменнъIх заключений r{ителя, по итогам проверки

самостоятелъньIх работ.
Освоение основных образовательных программ начЕшIъного общего

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоениrI

ООП НОО cocTaBJuIeT 4 года.
В МУI1ИI_Ц4ГIАЛЬНОЕ ОБТrIFОБРАЗОВАТЕJЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

(IIIкоЛд Jt 7 ГоРом ТоРЕЗд) языком обl^rения является русский язык.

Выбор фор* организации внеуро.lной деятельности подчиЕяется
следующим требованиям: целесообразность использования данной формы для
решения поставленных задач конкретного направлениrI; преобладание
практико- ориентированных форr, обеспечивающих непосредственное
активное )л{астие обlr.rающегося в практической деятельности, в том числе
совместной (парной, групповой, коллективной); учет специфики
коммуникативной деятелъности, которая сопровождает то или иное
направление внеуrебной деятельности; использование фор* организации,
предполагающих исцользование средств ИКТ.

Возможными формами организации внеурочной деятельЕости
следующие: 1..rебные курсы и факультативы; художественные, музык€tльные и
спортивные студии; соревновательные мероприrIтия, дискуссионные клубы,
секции, экскурсии, мини- исследования; общественно полезные практики и др.

Внеурочная деятельность тесно связаца с дополнителъным образованием
детей в части создания условий дJuI рztзвития творческих интересов детей,
вкJIючени'I их в художественную, техническ).ю, спортивную и друryю
деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и
дополнительного образования строится Еа использовании единьIх форм
организации.

Часы й деятельности еделены
L L 1Разговоры о важном t

t 1 1 LФункционал ьная грамотность
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